
ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE
Lieber Gast, wir möchten, dass du bei uns entspannt genießen kannst. Hier findest du die 14
Hauptallergene und alle kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe unserer Favoriten und aller Zutaten
für „Design your own“. Wenn du dir deinen Salat, deine Bowl oder deinen Wrap selbst
zusammenstellst, schau einfach bei den einzelnen Zutaten nach.

Hinweis zu Spuren: Die Angaben beziehen sich auf die Zutaten laut unseren Rezepturen. Da in unserer Küche alle
Allergene verarbeitet werden, können wir trotz sorgfältiger Reinigung nicht ausschließen, dass Spuren anderer
Allergene enthalten sind. Hinweise unserer Lieferanten auf mögliche Spuren sind nicht berücksichtigt. Frag gern unser
Team, wir helfen dir weiter.

● enthält das Allergen  vegan

Weizen, Gerste Getreideart  vegetarisch

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel 4 mit Geschmacksverstärker

5 geschwefelt

SALAT FAVORITEN

Gericht Gluten Krebs-
tiere

Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-
früchte

Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Classic Caesar's Weizen ● ● ● ● ● 2, 3

Vegan Caesar's Weizen,
Gerste ● Mandel ● ● ● ● 3

Habibi Salad Weizen ● ● ●

Tandoori Chicken Weizen ● ● ● ● ●

Thai Chicken Weizen ● ● ●

Yummy Tofu Weizen ● ● ● ●

Sweet Chick ● ● ● 4

Supa Goat ● ● ●

Chobb Salad Gerste ● ● ● ● ● 2, 3

Alle Salate und Bowls gibt es auch als Wrap. Der Wrap-Fladen enthält Weizen.
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BOWL FAVORITEN

Gericht Gluten Krebs-
tiere Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-

früchte Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Burrito Bowl Gerste ● ● ● ● ● ● 4

Sticky Tofu Weizen ● ● ● ● ●

Vegan Baba Bowl Weizen ● ● ● ●

Falafel Bowl Weizen ● ● ● ●

Cheezy Hipster ● Walnuss ● ●

Avocado Chicken Weizen ● ● ●

DRESSINGS

Dressing Gluten Krebs-
tiere

Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-
früchte

Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Feige-Walnuss Walnuss ● ●

Caesar's vegan Gerste ● ● ● ●

Chili-Erdnuss Weizen ● ● ●

Tahini-Ingwer Weizen ● ● ●

Basilikum-Limette ●

Balsamico ● ●

Chipotle-Salsa ● ●

Hummus ●

Zitrone

Olivenöl

Balsamico-Essig ●

Buttermilk-Ranch Gerste ● ● ● ● ●

Honig-Senf ● ●

Caesar's ● ● ● ● ●
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DESIGN YOUR OWN
BASEN

Zutat Gluten Krebs-
tiere

Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-
früchte

Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Lollo Bionda

Vollkornpasta Weizen

Vollkornreis

Couscous Weizen ●

Quinoa ●

Rucola

Babyspinat

Wrap-Fladen (Weizen) Weizen

TOPPINGS (5 INKLUSIVE)

Zutat Gluten Krebs-
tiere Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-

früchte Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Apfelwürfel

Belugalinsen

Champignons

Cranberries

Croûtons Weizen

Edamame ●

eingelegte rote Zwiebeln

geröstete Erdnüsse ●

geröstete Kichererbsen

geröstete Körner

geröstete Zwiebeln Weizen

gerösteter Mais 4

Gurken
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Zutat Gluten Krebs-
tiere

Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-
früchte

Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Jalapeños

Karotten

Kidneybohnen

Mais

Mungbohnensprossen

Nachos

Paprika

Pita-Chips Weizen ●

Rote Bete

rote Zwiebeln

Rotkraut

Sunomono Gurke Weizen ● ●

Tomaten

Weißkraut
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PREMIUMS

Zutat Gluten Krebs-
tiere Eier Fisch Erdnüsse Soja Milch Schalen-

früchte Sellerie Senf Sesam Sulfite Lupinen Weich-
tiere

Zusatz-
stoffe

vegan /
vegetarisch

Avocado

Antipasti ●

sticky Tofu Weizen ● ●

Falafel Weizen ●

planted.chicken

geröstete Süßkartoffeln

gerösteter Sesam-Brokkoli Weizen ● ●

halbgetrocknete Tomaten ● 5

veganer Parmesan Mandel 3

planted.kebab

Mozzarella ●

Gouda ● 1

Parmesan ● ●

Ziegenkäse ●

Feta ●

Bio-Ei ●

Bacon 2, 3

Thunfisch ●

Pulled Beef

Chicken

Tandoori Chicken ● ●
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